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3° édition des Contes de Noél pour ainés !

SAGUENAY, le 3 décembre 2025 — Les Contes de Noél du Salon du livre du
Saguenay-Lac-Saint-Jean reviennent pour une 3° édition. La tournée se déroule du
8 au 12 décembre 2025.

A l'occasion des Contes de Noél pour ainés, le Salon du livre du Saguenay—Lac-
Saint-Jean présente des lectures de contes originaux créés par les auteur-rice:s
participant-e-s. Le tout est agrémenté de chants de Noél et d'échanges chaleureux
avec les résident-e-s. Le projet a pour but de briser I'isolement que peuvent ressentir
les personnes agées durant la période des fétes et de faire émerger les souvenirs
positifs et la nostalgie des Noéls d'antan.

Cette année, 10 résidences pour ainés et une bibliothéque accueillent la tournée :

« Le Domaine des ainés a Alma;

« La Résidence des Ainés de Saint-Honoré;

+ La Reésidence Le Crystal a La Baie;

« La Résidence Laterroise a Laterriere;

- La Bibliothéque municipale de Saint-David-de-Farlardeau;
« Le Manoir Tadoussac a Chicoutimi-Nord;

 Les Jardins Ste-Emilie a Jonquiére;

« L'Oasis des batisseurs a Saint-Nazaire;

+ La Résidence Lamy a Chambord;

+ La Résidence des Ainés de Shipshaw;

+ Les Résidences du Manoir des Lacs a Lac-Bouchette.

Elles auront le plaisir d'accueillir a tour de rbéle 3 auteur-rice:s parmi
Anne-Marie Allard, Sophie Bouchard, Keven Girard, Guy Lalancette, Isabelle
Larouche et Ken Villeneuve.

20 recueils de contes seront remis a des participant-e-s, aprés chaque prestation.

Gageons que l'activité saura réchauffer le coeur autant que lors de la derniere
édition : « Cette activité aura permis de revenir dans le temps et de faire revivre, le
temps d'un apres-midi, les Noéls d'antan. Le regard ébloui des résidents et voir leur
sourire est un signe de la réussite de cet événement. » Marie-Joélle, Résidence Le
Crystal, 2024.



« Nos résidents ont adoré leur apres-midi. Ce fut de beaux moments de partage et
d’écoute. Vous leur avez fait revivre de beaux souvenirs. » Lise, Manoir Notre-Dame,
2024.

Nous remercions notre partenaire de tournée, Nutrinor, ainsi que le Familiprix
d'Arvida Farel et Martin Gilbert, présentateur de l'activité a la résidence Les
Jardins Ste-Emilie & Jonquiére, I'Uniprix Julie Beaupré, présentateur de l'activité a
la Résidence Lamy a Chambord et le Familiprix Amélie Houde, présentateur de
l'activité a la Résidence des Ainés de Saint-Honoré.

A propos du Salon du livre du Saguenay-Lac-Saint-Jean

La corporation du Salon du livre du Saguenay—Lac-Saint-Jean a comme mission de
favoriser, tout au long de I'année, le rayonnement de la littérature, du livre, de la
lecture et de I'écriture auprés de la population du Saguenay-Lac-Saint-Jean et
d’ailleurs.

Par le biais d’événements, d’activités et de projets qui privilégient les rencontres
humaines, le Salon du livre vise a mettre en valeur le travail des auteurs et autrices
de méme que celui des différents acteurs du milieu du livre.

Le Salon du livre tient a remercier la SODEC, le Conseil des arts du Canada et
Patrimoine canadien de leur soutien.
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