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Lauréate	4e	année	
	
À	4	ans,	à	5	ans,	je	lis	
Ma	vie	est	déjà	remplie,	en	est	embellie	
Quelle	chance	dans	ma	vie!	
Aussitôt	que	j’ai	du	temps,	je	lis!	
	
Je	ne	pars	jamais	sans	lui	
Il	a	une	place	choisie	
Jamais	je	ne	connaîtrai	l’ennui	
Car	je	l’ai,	lui,	mon	livre,	mon	ami!	
	

Vive	la	vie	d’aujourd’hui	
	

J’ai	 lu	 beaucoup	de	 livres	 d’aventures	 qui	 se	 déroulent	 à	 différentes	 époques	 et	 celle	
que	je	préfère	est	le	présent.	Grâce	à	mes	lectures,	j’ai	constaté	qu’autrefois,	la	vie	était	
beaucoup	 plus	 difficile	 qu’aujourd’hui.	 Je	 vais	 vous	 parler	 de	 la	 communication,	 des	
transports,	 du	 droit	 des	 femmes,	 de	 la	 démocratie,	 des	 droits	 humains,	 des	 soins	 de	
santé,	de	l’éducation,	de	la	couche	d’ozone	et	enfin,	de	la	pollution.		
	
Tout	 d’abord,	 parlons	 des	 communications	 et	 des	 transports.	 Avant,	 il	 n’y	 avait	 ni	
avions,	ni	voitures,	ni	trains,	ni	télévisions,	ni	ordinateurs,	ni	téléphones,	et	j’en	passe…	
Aujourd’hui	 nous	 voyageons	 et	 apprenons	 ce	 qui	 se	 passe	 dans	 le	 monde	 entier	
beaucoup	 plus	 rapidement.	 Sans	 parler	 de	 l’ordinateur	 qui	 nous	 permet	 de	
communiquer	 avec	 les	 gens	 de	 la	 terre	 entière	 et	 qui	 nous	 amuse	 beaucoup.	 Mais	
comment	nos	ancêtres	pouvaient-ils	s’en	passer	?	
	
Ensuite	nous	allons	parler	du	droit	des	femmes.	Aujourd’hui,	elles	ont	le	droit	de	voter,	
de	s’exprimer	quand	elles	en	ont	envie	et	de	choisir	elles-mêmes	leur	mari.	Les	femmes	
peuvent	pratiquer	beaucoup	plus	de	métiers	qu’avant	et	heureusement,	elles	ne	 sont	
pas	les	seules	à	faire	le	ménage,	les	hommes	font	leur	part.		
	
Maintenant,	 je	veux	vous	parler	de	 la	démocratie.	 Il	 y	a	 longtemps,	c’était	 les	 rois	qui	
gouvernaient.	 Aujourd’hui	 c’est	 le	 peuple.	 Supposons	 que	 le	 premier	 ministre	 ou	 un	
conseiller	est	mauvais,	nous	le	changeons.	Je	trouve	que	cela	est	bien	mieux	ainsi!	
	
Je	voulais	aussi	vous	informer	du	droit	humain	qui	s’est	nettement	amélioré.	Vous	saviez	
qu’autrefois,	un	voleur	était	 condamné	à	mort	?	C’était	 très	dur!	Maintenant,	 il	 va	en	
prison	mais	au	moins,	il	reste	en	vie	!	
	
Arrêtons-nous	un	moment	sur	les	soins	de	santé.	Avant,	aller	à	l’hôpital	coûtait	cher	et	
c’était	un	long	voyage	pour	s’y	rendre.	C’est	surtout	les	personnes	riches	qui	pouvaient	
se	le	permettre.	Ce	qui	veut	dire	que	la	plupart	du	temps,	les	malades	mouraient	dans	



leur	maison,	près	de	leur	mari	ou	de	leur	femme	et	de	leur(s)	enfant(s).	Ouf!	Je	n’aurais	
pas	 aimé	 ça	 vivre	 dans	 ce	 temps-là!	 Les	 gens	 parfois	mouraient	 d’une	 simple	 grippe.	
Imaginez!	 De	 nos	 jours,	 une	 bonne	 alimentation,	 des	 médecins	 plus	 instruits	 et	 des	
médicaments	plus	efficaces	suffisent	pour	nous	guérir.		
	
Nous	allons	maintenant	passer	à	l’éducation	qui	a	énormément	changé.	Jusqu’au	temps	
de	Charlemagne,	 seulement	des	enfants	 riches	avaient	accès	à	 l’école.	 Les	pauvres	ne	
pouvaient	pas	y	aller.	Ce	sacré	Charlemagne,	lui,	a	décidé	que,	désormais,	tout	le	monde	
irait	 à	 l’école,	 autant	 les	 pauvres	 que	 les	 riches.	 Sage	 décision.	 Oui	 je	 sais,	 tous	 les	
enfants	 disent	:	 «	On	 serait	 donc	 bien	 pas	 d’école!	».	 Mais	 en	 y	 pensant	 mieux,	 que	
ferions-nous	?	 Paresser	 toute	 la	 journée	?	Nous	 ne	 saurions	 pas	 lire,	 ni	 compter…,	 ce	
serait	drôlement	ennuyant!	Je	ne	sais	pas	pour	vous	mais	moi	je	n’aimerais	pas	ça.		
	
Dernière	chose	:	la	couche	d’ozone	dans	le	futur,	ce	sera	terrible	!	Gravement	amincie,	
elle	nous	protégera	à	peine.	L’air	deviendra	presque	irrespirable	à	cause	de	la	pollution.	
Aussitôt	que	nous	sortirons	dehors,	nous	aurons	 très	chaud.	Les	magasins	de	parasols	
s’enrichiront	tandis	que	ceux	de	chaufferettes	feront	faillite.	J’espère	que	personne	ne	
mourra	de	chaleur.		
	
Bon,	je	crois	que	je	vous	ai	assez	parlé	de	mon	époque	favorite	et	j’espère	que	vous	avez	
compris	pourquoi	c’est	celle	que	je	préfère.	Pour	ma	part,	je	continuerai	à	lire	plein	de	
livres	 de	 toutes	 sortes	 qui	 m’aideront	 à	 mieux	 comprendre	 la	 vie	 pour	 en	 profiter	
toujours	autant.		


